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Dentalkonzept
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n gehort, dass griindliches Zahneputzen
die Zerstorung der Zdhne durch zuckerab-
rhindert. Trotz Kariesprophylaxe:
ohl jeder von uns schon einmal gehabt.
uch den schnellen Gang zum Zahnarzt ge-
erzmitteln beholfen, um dann zu erfahren,
e ein kleiner Eiterherd entwickelt hat. Ein
an der Wurzel, ein kleines Sackchen voller
e in den ganzen Korper streuen; hier muss
schaffen werden. Eine Wurzelbehandlung
der Sanierung ist unausweichlich.

akteriellem Angriff geschitzt werden, die
sauber. Dazu ist eine gut Mundhygiene

- dass die Mundhohle unbeschadet dessen
ichsten Biotope des menschlichen Kérpers
iom, d. h. die Gesamtheit der in der Mund-
n Bakterien, umfasst weit mehr als 500
on Bakterien.

Parodontitis

Die in der Mundhohle vorhandene Bakterien-Flora steht im
Austausch mit der durch die Nahrung aufgenommenen Bakte-
rien. Sie befindet sich im Speichel und auf der Schleimhaut bzw.
in Schleimhaut-Taschen. Die gut durchblutete, relativ weiche
Mundschleimhaut grenzt an die harten Bestandteile unserer
Zahne und bildet dort das sogenannte Peridont. Die mechani-
sche Beanspruchung des Peridonts ist erheblich, kleinste Blu-
tungen kommen vor. Bakterien die sich im Zahnbelag sammeln,
|6sen eine Entzlindung, die sogenannten Parodontits aus. Bak-
terielle Giftstoffe und Enzyme zerstéren das umgebende Gewe-
be.

Diese Parodontitis bleibt oft schmerzlos und deshalb lange Zeit
unbemerkt. Verlduft sie schwer, kann es zum Riickgang des
Peridonts und zum Zahnausfall kommen. Das menschliche Im-
munsystem reagiert mit einer Entziindung und gibt Botenstoffe,
sogenannte Zytokine in den Korper ab. Diese Zytokine bleiben
nicht auf die Mundhohle beschrankt, sie kénnen an anderen
Organen unseres Kérpers ebenfalls Entziindungen auslosen.
Zytokin-Wirkungen und Entziindung wiederum fiihren, je nach
erblicher Veranlagung und Lebensfiihrung, zu den wichtigsten
Volkskrankheiten der Gegenwart: Diabetes/Zuckerkrankheit,
Herz-/Kreislauferkrankung, Gelenkerkrankung.

Hatten Sie gedacht, dass aktuell etwa jeder zweite Erwachsene
an einer mittelschweren, dennoch unbemerkten Parodontitis-
Erkrankung und jeder fiinfte Erwachsene an einer schweren
Erkrankung leidet?

Hatten Sie gedacht

Hatten Sie gedacht,

Antibiotika-Therapie bei fortwdhrender Parodontitis:
Soviel wie nétig - so wenig wie mdglich!

Das Risiko flir standige Entziindung des Zahnfleisches ist
individuell. und kann bestimmt werden.




